УЗИ МЯГКИХ ТКАНЕЙ

[bookmark: _GoBack]У Вас возникли болевые ощущения в мышцах ног или рук? Вы испытываете дискомфорт в области шеи или заметили, что увеличились лимфатические узлы или слюнные железы? Вы подозреваете у себя грыжу? А может Вам кажется, что Вы заметили у себя какое-либо образование под кожей? Тогда Вам очень желательно пройти процедуру ультразвукового исследования мягких тканей, чтобы выяснить причины таких симптомов. 

Почему это так важно? Потому что на такие симптомы нельзя закрывать глаза. К примеру, лимфатические узлы являются органами иммунной системы человека, и их увеличение может говорить о различных патологиях в организме. С помощью УЗИ шеи определяется структура, размер и плотность лимфатических узлов, а также, что очень важно, выявляются метастазы при онкологических болезнях. Также без УЗИ не обойтись в послеоперационный период – прохождение этой процедуры поможет предотвратить развитие тяжелых осложнений. 

На сегодняшний день именно УЗИ является самым эффективным и безопасным способом оценки состояния структуры тканей и суставов в таких областях, как голова, шея, ноги, стопы, голени, руки или локти. Его используют для постановки или подтверждения таких диагнозов, как:
⦁ фибромы, липомы, гематомы, атеромы;
⦁ разрывы или надрывы сухожилий;
⦁ эпикондилиты, тендовагиниты, фасцииты.

КАКОЙ ПРИНЦИП ТЕХНОЛОГИИ УЗИ?

Как работает УЗИ мягких тканей? Во время проведения ультразвукового исследования на определенный участок тела направляются ультразвуковые волны. Ультразвуковые волны – это высокочастотные звуковые колебания, которые имеют частоту от 20 000 колебаний в секунду. Ухо человека звук такой частоты воспринимать не может. Когда эти волны проходят сквозь объекты разной плоскости, одни лучи преломляются, а другие – отражаются. Вот как раз именно те лучи, которые отражаются, фиксируются специальными датчиками аппарата для УЗИ. Эти зафиксированные сигналы обрабатываются компьютером, который и формирует итоговое изображение и выводит его на экран. 

ПОЧЕМУ ИМЕННО УЗИ?

Ультразвуковое исследование используется в медицине примерно 20 лет, но уже успело стать главным методом диагностики при многих заболеваниях. Почему? Рассмотрим преимущества УЗИ мягких тканей:
⦁ во-первых, это абсолютная безопасность: в нем нет вредного ионизирующего излучения и побочных эффектов, поэтому УЗИ можно делать настолько часто, насколько понадобится, даже у беременных и новорожденных;
⦁ высокая информативность: в отличие от рентгена, который позволяет увидеть только костные структуры, УЗИ направлено на визуализацию мягких тканей суставов (капсул, сухожилий, хрящей, связок и мышц), которые не видны на обычном рентген-снимке;
⦁ УЗИ помогает оценить динамические изменения в мягких тканях, к примеру, состояние до и после прохождения курса лечения;
⦁ простота и отсутствие дополнительной подготовки: пациенту вообще не нужно заранее предпринимать какие-либо действия, процедура может проводиться сразу же после консультации врача;
⦁ скорость: ультразвуковое исследование занимает несколько минут, результаты видно сразу;
⦁ безболезненность: данная процедура удобна для пациента – он ощущает только специальный смазывающий гель и легкое прикосновение датчика;
⦁ доступность: его стоимость в разы меньше, чем КТ и МРТ-исследований, хотя при этом оно по многим исследовательским вопросам успешно с ними конкурирует.

ПОЧЕМУ НУЖНО ПРОЙТИ УЗИ ИМЕННО У НАС?

Благодаря современному оборудованию в нашей клинике после процедуры мы получаем трехмерные изображения участков мягких тканей, поэтому видим более подробную и полную картину кровоснабжения, структурных изменений, размеров новообразований и других важных параметров для правильной диагностики и дальнейшего лечения. Специалисты нашего центра – врачи с многолетней практикой, которые уже помогли сотням пациентам и готовы помочь и Вам.

А самое главное – после проведения УЗИ и постановки диагноза Вы сможете пройти в нашей клинике «Восстмед» эффективное комплексное немедикаментозное лечение и реабилитацию. Мы поможем Вам с выбором лечения. Например, если во время диагностического обследования у Вас обнаружится повреждение мышцы или сухожилия, мы сможем предоставить мягкое немедикаментозное лечение этой проблемы, к примеру, такие методом, как магнитотерапия. При магнитотерапии используются свойства магнитного поля, благотворно влияющие на весь организм. В данном случае она поможет справиться не только с разрывами или надрывами сухожилий, но и одновременно решит и множество других проблем со здоровьем.

Помните – чем быстрее вы пройдете ультразвуковое исследование, тем раньше начнете лечение и придете к выздоровлению!


